Uz nechces zit v Matrixu?

Mas kuraz na to
vzit svou budoucnost do svych rukou uz ted?

Kliéem je sobéstaénost a orientace v souéasné situaci v CR a ve svété

Hledate v soucasné situaci, kdy se stary systém organizace spole¢nosti rozpada, zpUsob, jak prezit s
minimem Sramu a ztrat?

Pokud ano, radi se s vami podélime o své zkuSenosti a rozhodnete se svobodné, zda se k nam
pripojite..

PFed vice neZ rokem byla v Ceskych Budé&jovicich zalozena Svobodna Burika Jihodeska, ktera svou
cinnosti inspiruje ostatni lidi, ktefi chtéji néco podobného zalozit ve svém misté.

Kdo jsme?

Jsme skupina oby¢€ejnych lidi, ktefi pochopili, Ze se musi o sebe postarat sami.

Vytvarime sit lidi, ktefi o sobé vzajemné védi, pravidelné se schazime a propojujeme sve sily.
Cilem je pfipravit sebe a své blizké na nadchazejici obdobi krize (jak financni, tak hospodarske,
energetické, zdravotni, moralni atd.)

Intenzivné pracujeme na propojovani lidi se stejnym nastavenim.
Pravidelné setkavame a pofadame ruzné akce, praktické prednasky, spole¢né vikendy v pfirodé,
vzdélavame se v sobéstacnosti atd.

Snazime se vytvofit "podhoubi" pro dobu zmény, ktera pfichazi odspodu v dobé, kdy se systém
rozklada. Jsme si vzajemné oporou v misté bydlisté podporujeme se navzajem.

Navazujeme kontakty s mistnimi farmafi a producenty, feSime energetickou i potravinovou
sobéstacnost, problémy "obycejnych" lidi, v€éetné téch, které plynou z nesmysinych a nezakonnych
vladnich rozhodnuti a nafizeni.

Vzdy zGistavame mimo politické déni a k zadnym stranam se nepripojujeme.
Nemluvime o tom co by bylo potfeba a co bychom méli délat, ale skuteCné to délame.

> Mame 12 klicovych témat, kterym se ve Svobodnych Bunkach aktivhé vénujeme.

Pokud by jste Svobodnou Bunku chtéli u vas zalozit nebo mate zkuSenosti se sobéstacnosti a by jste
mohli je s nami sdilet, budeme se radi inspirovat. Ozvéte se nam.

Svobodné buriky vznikaji v riznych mistech CR. Pokud mate podobné naladéné pratele v jinych
méstech, feknéte jim o nas. Propojime je se Svobodnou Burikou v jejich okoli, nebo jim pomuzeme
zalozit novou a budeme je inspirovat tim, co délame.

Chcete-li védét vice, kontaktujte nas na tel. 607 009 417

a napiste nam své Jméno, e-mail, telefon, mésto Ci vesnice kde zijete, abychom vam mohli doporucit
nejbliz8i buriku.

Ve skupiné komunikujeme emailem Ci pres aplikaci Telegram. DoporuCujeme ke stazeni pouze
original néSmirovany z https://telegram.org/. Apple toto neumozriuje. U vétSiny mobilG se musi povolit
stahovani aplikaci tfetich stran atd. Telegram se da stahnout i do PC.



https://telegram.org/

> Prehled 12-ti klicovych témat, kterym se ve Svobodnych Bunkach aktivhé vénujeme, pro
usnadnéni zivota v nové dobé a prichazejici ekonomické a moralni krizi.

V8echna tato témata postupné rozpracovavame a nejvice se vénujeme tomu, co je aktualni
potiebou.

= 1) POTRAVINY - potravinova sobéstacnost, jak na zasoby, spoluprace se zemédélci...
= 2) VODA - voda pitna i uzitkova, Cisténi, zmapovani studni a studanek, uchovani...

= 3) RODINA A BYDLENI - Materialni zazemi - obleéeni, dilna, naradi, nastroje, zahrada, vybaveni
kuchyné atd..., dobré vztahy se sousedy, rodinou, na pracovisti...

= 4) ZDRAVI - prevence i [é&ba, psychické zdravi, novy zplsob pfistupu ke zdravi, hygiena,
alternativni Iékafi a terapeuti...

= 5) ENERGETICKE ZDROJE - Z&lozni a alternativni zdroje energie, Zivot bez zavislosti na sitich...
= 6) KOMUNIKACE A PREPRAVA - Alternativni systém komunikace a dopravy

= 7) OCHRANA - Ochrana osob a obydli, ochrana pfed elektromagnetickym zarenim..

= 8) SMENA - vyména, podporovatelé, vzajemna vypomoc, sdileni pady na péstovani...

= 9) VZDELAVANI — ugeni uzitednych véci déti i dospélé, navrat ke starym femeslam, literatura jak
co délat, vyrabét kdyby nesel internet...

= 10) DUCHOVNi ROZVOJ, KULTURA, SLOVANSTVI — prace na sobég, rozvoj intuice, vize pozitivni
budoucnosti, navrat ke kofentm...

= 11) TVORENIi NOVYCH KOMUNIT A SPOLECENSKYCH a vyrobnich &i péstitelskych celk,
KSB...
Propojovani se s podobné smyslejicimi skupinami.

= 12) SVOBODA - pravni, vné&jsi, vnitini.... jako zakladni element pro vSe vySe uvedené



